Hilfe?!

Jugendnetzwerk Duderstadt — Gieboldehausen

Ruf einfach an! Unverbindlich Vertraulich Anonym

Familie - Zuhause

Ich ertrage die Streitereien zu Hause
nicht mehr!

Ich glaube, ich muss da weg!

Meine Eltern setzen mich standig unter

Drogen - Alkohol Druck!

Bin ich schon siichtig? Keiner kiimmert sich um mich!

Meine Freunde nehmen Drogen! Kinder-und Jugendtelefon: 0800-

Keine Party ohne Alkohol! 1110333

Ich will damit aufhoren! Kinder-und Jugendberatung
»phoenix“: 0551-4994556

Kinder- und Jugendtelefon: 0800-1110333 Jugendamt: 05527-84670

Suchtberatung Caritas: 05527-981360 Erziehungsberatung Caritas: 05527-

Jugendschutz: 0551-525110 981360

Beratungs-und Fachzentrum sexuelle
und hausliche Gewalt (Frauen-
Notruf):0551-44684

Kath. Ehe-,Familien-und
Lebensberatung: 05527-72372

Schule - Ausbildung
Ich habe Angst zur Schule zu gehen! Ich

Schulden - Geldprobleme bleibe sitzen!

Meine Eltern kénnen Und dann ....? Ich werde

die Klassenfahrt nicht bezahlen! ausgeschlossen!

Mein Handy macht mich arm! Ich habe Stress mit meiner/m Lehrer/In
Wie soll ich das abbezahlen! oder Ausbilder/In!

Caritas Schuldenberatung: 05527-981317 Ich weil} nicht, was ich werden soll?

Kinder- und Jugendtelefon: 0800-
1110333



Liebe - Sex

Ich bin schwanger! Ich werde Vater! Und jetzt ...?

Was ist mit Abtreibung! Wie kann ich mich
schitzen?

Wir lieben uns, trotzdem streiten wir uns!
Ich glaube ich bin lesbisch/schwul!
Kinder-und Jugendtelefon: 0800-1110333
Pro Familia: 0551-58627

Allg. Lebens- und Sozialberatung Caritas:
05527-981317
Frauengesundheitszentrum: 0551-484530
Gesundheitsamt Duderstadt: 05527-849820
AIDS-Hilfe: 0551-43735

Kriminalitat

Ich habe Scheil3e gebaut!

Ich werde angezeigt! Und jetzt ...?

Ich will reinen Tisch machen!

Kinder- und Jugendtelefon: 0800-1110333
Jugendamt: 05527-84670

Allg. Lebensberatung Caritas: 05527-981317
»Zeitweise* Jugendhilfe Siidniedersachsen:
0551-35016

Polizei: 05527-98010

Erziehungsberatung Caritas: 05527-
981360

Pro-Aktiv-Center: 05527-9968726
oder 05527-9968712

Sexuelle - Gewalt

Jemand hat mich angefasst und ich
wollte das nicht!

Ich wurde vergewaltigt! Meine
Freundin/mein Freund hat mir was
anvertraut!

Ich habe einen Verdacht!

Kinder- und Jugendtelefon: 0800-
1110333

Hilfetelefon ,, Gewalt gegen Frauen*:
08000-116016

Kinder-und Jugendberatung
»phoenix“: 0551-4994556
Beratungs-und Fachzentrum sexuelle
und hausliche Gewalt (Frauen-
Notruf): 0551-44684

Pro Familia: 0551-58627
Frauenhaus: 0551-5211800

Polizei: 05527-98010

Angst - Gewalt

Ich werde bedroht!

Ich bin verpriigelt worden!

Mein Kumpel hat eine Waffe!
Kinder- und Jugendtelefon: 0800-
1110333

Opfertelefon: 116006

Kinder- und Jugendberatung
»phoenix“ :05521-4994556
Jugendamt: 05527-84670



Aufsuchende Jugendarbeit:
015140659827 oder -28
Polizei: 05527-98010

Seelische Notlagen
Neue Heimat Deutschland Ich bin hasslich! Ich bringe mich bald
Ich bin hier nicht zu Hause! In meiner Familie kann jum!

mir keiner flr die Schule helfen! Ich darf nicht das | Ich kdnnte alles kaputt schlagen!

machen, was meine deutschen Welcher Sinn hat das Leben noch fur
Freunde/Freundinnen machen! Ich soll mich?

abgeschoben werden, was nun...? Ich soll Kinder- und Jugendtelefon: 0800-
verheiratet werden! 1110333
Jugendmigrationsdienst(Caritas): 05527-981360 |Jugendamt: 05527-84670
Migrationszentrum Gottingen: 0551-55766 Erziehungsberatung Caritas:
Integrationsbeauftragter Goéttingen: 0551- 05527981360

525562 Kinderschutzzentrum Hannover:
Integrationsbeauftragte Duderstadt: 05527- 0511-3743478

84116 Trialog-Tagesstatte der AWO: 05527-

8497732



